
Czym jest zrównoważony transport?
dr inż. Urszula Duda-Wiertel



Dlaczego transport?

sektor mieszkaniowy

administracja publ.

przemysł

handel i usługi

oświetlenie uliczne

transport

udział sektorów gospodarki w bilansie emisji dwutlenku węgla:

Według Planu Gospodarki Niskoemisyjnej emisja gazów cieplarnianych w roku 2010 w Rzeszowie



Musimy się przemieszczać…

praca

nauka

rozrywka

sprawy

zaopatrzenie

służby 
miejskie

turystyka



Musimy się przemieszczać…

wśród 6 000 tys. 

84,6% gdzieś podróżowało

Rzeszowskie Badania Ruchu 2022: 

ankietowanych mieszkańców Rzeszowa

w dniu roboczym



Czy da się nakarmić wilka i ocalić owcę?

?



Zrównoważony transport

Należy realizować przewozy w sposób, który w 

dłuższej perspektywie nie doprowadzi otaczającego 

nas świata do degradacji pod każdym możliwym 

względem…



Zrównoważony transport → zrównoważona mobilność

zrównoważona = rozsądna

czy podróż jest konieczna?
co mogę zrobić, żeby była

społecznie akceptowalna?
ekonomicznie efektywna?



Co możemy zrobić – co może zrobić miasto?

• Zachęcać do zmiany środka transportu na inny niż 

samochód – zapewnienie alternatywy

• Zmniejszyć potrzebę przemieszczania się 

mieszkańców – planowanie przestrzenne

• Promować zmianę sposobu zasilania samochodu –

elektryfikacja

• Promować optymalne wykorzystanie samochodu –
idea współdzielenia



Zmiana środka transportu

podział zadań przewozowych [%]

31,7

46,8

3,1
17,9

Warszawa (2015)

37,3

33,7

8,4

20,6

Poznań (2019)

46,8

10,7
5

36,8

Nakło nad Notecią (2020)

Hyła M., Polityka rowerowa polskich miast, Obserwatorium Polityki Miejskiej, Warszawa – Kraków, 2023



Zmiana środka transportu

zachęty ograniczenia

• ograniczenia dostępu dla 
samochodów do obszarów 
newralgicznych (centrum)

• ograniczenie liczby miejsc 
postojowych w centrum

• konieczność uiszczania 
opłaty za postój 
samochodów

• atrakcyjne ceny biletów 
okresowych na środki 
transportu zbiorowego

• poprawa jakości w 
systemie transportu 
zbiorowego

• poprawa dostępności do 
transportu zbiorowego

• kampanie informacyjno-
promocyjne



Co z tą owcą?

zasilanie alternatywne

…dają kolejne możliwości

idea współdzielenia

zarządzanie przestrzenią

klimat



wielofunkcyjna zabudowa

cele codziennych podróży 
w zasięgu ręki (nóg i 
roweru) 

Zarządzanie przestrzenią

https://advenit.medium.com/shifting-paradigm-limpatto-del-covid-19-sulla-pianificazione-dei-trasporti-2fa1f2e4a18d



Idea współdzielenia

czas
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Idea współdzielenia

+



Zasilanie alternatywne



Emisja nie jest jedynym problemem - pułapki

&duża liczba 
samochodów

(niezależnie od sposobu zasilania)

mała przestrzeń
(centrum miasta)

brak miejsc parkingowychzatłoczenie ulic



Dziękuję za uwagę!
urszula.duda@pk.edu.pl


